
 

Einladung 

Kaffee-Nachmittag für pflegende Angehörige mit 

Vorträgen und zum Austausch 

Jetzt geht es um mich! 
 

Informationsveranstaltung zu Versorgungsformen und 
entlastenden Angeboten 

Wann: Dienstag, 24. November 2026 

um 16:00 bis 18:30 Uhr 
 

Wo:  Rheuma-Liga Berlin e.V. - Begegnungshalle 
Mariendorfer Damm 159/161a, 12107 Berlin 
oder: hybrid (siehe Rückseite) 

 
Kostenlos, parallele Betreuung von pflegebedürftigen Personen 
vor Ort nach vorheriger Anmeldung 

  



Programm (Moderation: Holger Klemm) 

Vorträge - 16:00 bis 17:15 Uhr, digitale Teilnahme im Livestream möglich 

▪ Entlastungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige 

(Katrin Schwabow, Leitung Pflegestützpunkt Tempelhof) 

▪ Vorstellung Tagespflege 

(Tagespflege Marienbogen, TIBADO CARE Berlin GmbH) 

▪ Was bietet die Kontaktstelle PflegeEngagement? 

(Susanne Neumann, Projektkoordination Kontaktstelle PflegeEngagement)  

Es gibt Kaffee, Tee und Gebäck 

Offener Austausch / Workshop (17:15 bis 18:30 Uhr, kein Livestream) 

▪ Kinästhetik-Workshop (Karoline Dimroth, Senior_innenvertretung) 

▪ wir pflegen! Interessenvertretung und Selbsthilfe pflegender  

Angehöriger in Berlin e. V. 

▪ Blick auf pflegerische Versorgung im Bezirk 

▪ Austausch mit Referent_innen 

▪ optional: Führung durch rheumarium 

Digitale Teilnahme ohne Anmeldung 

QR-Code scannen oder  
Zoom-Link nutzen 

Hinweis: Einwahl ab 15:45 
Uhr möglich. 

Kontakt und Anmeldung: 

Koordinatorin für die Gesundheit 
älterer Menschen gemeinsam mit 
Altenhilfeplanung 

Telefon: +49 30 90277-6519 
mailto:wohner@ba-ts.berlin.de 

 

https://us06web.zoom.us/j/82238084548?pwd=93oqYIqnhSiJeFzIBObhtB7GeS9B3a.1
mailto:wohner@ba-ts.berlin.de
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